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LO SPORTELLO D'ASCOLTO |.C. SASS0 MARCON|

Sportello studenti

It progetto di consulenza psicologica garantisce uno spazio personale per accogliere e supportare gl studenti
nell’affrontare 1 diversi compiti evolutivi. Il fine & quello di afutare lo studente ad utilizzare le proprie risorse ed attivarsi
al fine di superare il malessere o un’eventuale crisi evolutiva presentata. Questo strumento ha anche una valenza
preventiva rispetto afle situazioni di disagio e sofferenza poiché favorisce consapevolezza dei problemi e delle possibilit:
di soluzione. Pud rappresentare, inoftre, il primo contatte con una figura di aiuto e quindi, nel caso di situazioni
maggiormente a rischio, un primeo passaggio verso una presa in carico pill ampia e adeguata.

Obietiivi specifici ma non esaustivi del progetto sono: sostenere gli studenti durante if processo di crescita, anche in
reflozione o necessita di orientamento scolastico; migliarare le capacitd relazionall e comunicative; implementare fe
competerize nella gestione delle relazioni con gii altri e con il contesto scolastico;

Sportelio genitori: Lo sportelio per i genitori nasce dalla consapevolezza delle difficolts del ruclo genitoriale e dalla
necessita di fornire ascolto a supporto per affrontare le probiematiche che tale importante compito inevitabilmente
comporta.

Obiettivi specifici ma non esaustivi del progetto sono: offrire uno spazio di ascolto delle problematiche riguardanti lo
relazione con I figli; implementare le competenze nello gestione delle relozioni con gli oitri e con il contesto scolastico
{es. insegnonti, altri genitori, ecc.) ol fine di favorire il miglior ambiente di apprendimento per i fighi:

Sportello insegnanti: Tale sportello intende offrire uno spazio di confronto e di riflessione sulla comprensione delle
problematiche che possonc emergere nella pratica professionale con Yobiettivo di individuare possibili modatlita e
strategie di intervento.

Qbiettivi specifici ma non esaustivi del pregetto sono: comprendere meglio le situazioni problematiche relative ai
gruppo classe o ai singoli studenti; ampliare lo gamma degli strumenti o disposizione individuando specifiche modalitd
diintervento; supportare l'insegnante nella gestione degli aspetti emotivi del proprio ruclo professionole

METCDOLOGIA

La metodologia dello sportello di ascolto & quella della consutenza breve che prevede un numero limitato di incontri
(fino & un massimo di 4} della durata di circa 60 minuti ciascuno. Cid perché il contesto scolastico non consente una
presa in carico strutturata nel tempo, ma & funzionale ad offrire un luogo di ascolto e ad orientare la domanda. Lo
Psicologo (Dott. Gabriele Raimondi iscr. Ordine Emilia Romagna nr. 3443} & tenuto al rispetto de! segreto professionale
rispetto ai contenuti del colloqui nel canfronti di tutti ghi utenti.

l'mccesso alto sportello & volontario e gratuito per tutti gli utenti. Per i minori & necessaria lo preventiva
autarizzazione dei genitori.

LO SPORTELLC DI ASCOLTO SARA" ATTIVO PRESSO LA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO IL MIERCOLEDI' MATTINA
DALLE 09.15 alle 12.45, PER INSEGNANT! £ GENITORI L DOTT, RAIMOND! E' DISPONIBILE ANCHE IN ORARI DIVERSI
PREVIO APPUNTAMENTO !'"ELFFON!CO AL 338 907&823

Con iz presente autorizziamo il minore classe

ad accedere ai servizi promossi dallo sportello di ascolto studenti secondo le modalita sopra descritte.
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